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一、八卦取象歌
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二、南宋．朱熹《周易本義．卦名次序歌》

乾坤屯蒙需訟師，比小畜兮履泰否；

同人大有謙豫隨，蠱臨觀兮噬嗑賁；

剝復無妄大畜頤，大過坎離三十備。

咸恆遯兮及大壯，晉與明夷家人睽；

蹇解損益夬姤萃，升困井革鼎震繼；

艮漸歸妹豐旅巽，兌渙節兮中孚至；

小過既濟兼未濟，是為下經三十四。



京房八宮卦序
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三、蕅益大師《周易禪解》
以佛法釋「乾六爻」者：

◼ 初爻「理即佛」；人人皆有佛性，潛龍勿用。

◼ 二爻「名字位」；宜參見師友，利見大人。

◼ 三爻「觀行位」；宜精進不息，功夫成片；日乾夕惕

◼ 四爻「相似位」；不著似道法愛(不以相似為滿足)。

◼ 五爻「分證位」；八相成道，利益群品，為人所利見

◼ 上爻「究竟位」；不入涅槃，同流九界，回入娑婆度
有情。

◼ 又「龍」乃神通變化之物，喻「佛性」也。
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三、 64卦的卦序

◼ 天地生萬物是「乾」、「坤」兩卦；象徵開天闢地，萬物
始生。

◼ 各種生命萌芽是「屯」卦，然後生命面臨認知的問題，因
蒙昧無知，需要啟蒙；

◼ 啟蒙就須了解自己、創造自己，那就是「蒙」卦；

◼ 等到認知、定位問題解決之後，需要從外面獲取資源，故
從蒙卦進入「需」卦。
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三、64卦的卦序

◼ 如果資源不足，勢必面臨激烈競爭，因此就會產生爭端，
那就是「訟」(言之於公，借助法庭或社會公正人士來調
解仲裁)；

◼ 如果爭訟調解不成，有可能訴之武力(兵眾)，就是「師」
卦。

◼ 以上是「乾坤屯蒙需訟師」大致卦序的定位。
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四、《周易》上經

有關卦名的來由眾說不一
1.取象說

2.取義說

3.筮辭說

4.占事說



一、乾卦(籀文 )

◼ 上下卦皆是乾，象徵天，喻龍（有
德才的君子）。

◼ 《說文解字》：「 ，上出也」
，與「濕」(下注)相對。《釋名》
：「乾，進也，行不息也。」

◼ 又象徵純粹的陽和健，表明興盛强
健。

◼ 勉勵人們要效法天道，自强不息，
奮發向上－儒家的精神。

1、乾為天

亢龍
飛龍
躍龍

惕龍
見龍
潛龍
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九三
九二
初九

上九
九五
九四
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【釋名】

◼ 六十四卦中居篇首之第一
卦，由二個三畫的乾卦，
重疊而成，卦形作為，下
乾上乾。

◼ 漢帛《易》作「健」。

◼ 取象為「天」，朱熹認為：
「陽之純而健之至也。」
（《周易本義》），故其
性質為「至健」。1  乾

初九

九二

九三

九四

九五

上九



初九．潛龍勿用．(理即佛)

九二．見龍在田．利見大人．(名字位)

九四．或躍在淵．無咎．(相似位)

九五．飛龍在天．利見大人． (分證位)

上九．亢龍有悔．(究竟位)

用九．見群龍．無首．吉．

九三．君子終日乾乾．夕惕若厲．無咎．(觀行位)

乾．元亨利貞．

天 究

天 壯

人 始

人 究

地 壯

地 始
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◼ 孔穎達：「此既象天，何不謂之『天』，而謂
之『乾』？」「『天』，是『定體之名』；
『乾』，是『體用之稱』。天以健為用者，運
行不息，應化無窮，此天自然之理。」（《周
易正義》卷一）

◼ 在消息卦中，乾卦配以建巳之月，即夏曆四月。
乾卦作為《周易》六十四卦之首，以「天」為
象徵形象，揭示了「陽剛」元素、「強健」氣
質的本質作用，及其發展變化規律。

◼ 《周易‧乾‧彖》：「大哉乾元，萬物資始，
乃統天。」乾，為萬物之始。
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坤
(10月)

剝
(9月)

觀
(8月)

否
(7月)

遯
(6月)

姤
(5月)

復
(11月)

臨
(12月)

泰
(1月)

大壯
(2月)

夬
(3月)

乾
(4月)

射手座天蠍座

天秤座
摩羯座

水瓶座

雙魚座

牡羊座

金牛座雙子座

巨蟹座

處女座

獅子座

10.23-11.22
霜降 立冬小雪

2.19-3.21

雨水 驚蟄 春分

8.23-9.23

處暑 白露秋分

6.21-7.23

夏至 小暑大暑

4.20-5.21

榖雨 立夏 小滿

12.22-1.20
冬至 小寒大寒

【大雪】

【立春】

【清明】

【芒種】

【立秋】

【寒露】
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卦辭：乾，元、亨、利、貞
◼ 《周易‧乾‧象》：「天行健，君子以自強不息。」亦說乾的性質，
是剛健自強不息。

◼ 《周易‧乾‧文言》，用「四德」說，解釋乾。

◼ 唐孔穎達《周易正義》：「此乾卦本以象天，天乃積諸陽氣而成。」

◼ 乾卦的喻旨，正是勉勵人效法「天」的剛健精神，奮發向上。

◼ 《周易‧乾‧文言》云：「元者，善之長也。亨者，嘉之會也。利
者，義之和也。貞者，事之幹也。君子行此四德，故曰乾，元亨利
貞。」

◼ 【譯文】乾卦象徵著天：具有元始、通達、和諧有利、貞
正堅固(固守正道)的德性。
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乾，元、亨、利、貞。

元(春)
為大、始
引義為善長

亨(夏)
為通

引義為嘉會

貞(冬)
為正

引義為幹事

利(秋)
為美利
引義為義和

仁 禮

智 義
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「元、亨、利、貞」
代表著自然的週期循環之理

「吉、吝、凶、悔」
之四德週期

「通、久、窮、變」
之四德週期



【引申】「元亨利貞」四德俱全的七個卦

◼ 除了乾卦、坤卦(有但書)之外；

◼ 還有第三卦屯卦(水雷)，象徵清新純潔的生命；

◼ 其次是第十七卦隨機應變的隨卦(澤雷)；

◼ 第三是第十九卦自由開放、創意無窮的臨卦(地澤)；

◼ 第四是第二十五卦的无妄卦(天雷)，就是立身處世不妄為
，起心動念不要有妄想、妄念；

◼ 第五是下經的第四十九卦革卦(澤火)，揭示實行變革，應
把握時機，堅決果斷。
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初九，潛龍勿用。

◼ 此爻以潛龍為象，說明陽剛尚處於初始
階段(陽在下也)，須養精蓄銳(潛修，做充分準備)，耐得住
寂寞，不可盲動。

◼ 「初九」的爻變就是第四十四卦，天風姤卦( )，這是一個
可毀滅、可創造的機會，當堅持中正之道，不可強求也。

◼ 【譯文】乾卦的初爻，象徵陽剛的蓄積，如同潛伏的龍，應
當穩忍待機(敦倫盡份)，暫時不要有所作為。
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