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【引申】「元亨利貞」四德俱全的七個卦

• 除了乾卦、坤卦(有但書)之外；

• 還有第三卦屯卦(水雷)，象徵清新純潔的生命；

• 第四是第十七卦隨機應變的隨卦(澤雷)；

• 第五是第十九卦自由開放、創意無窮的臨卦(地澤)；

• 第六是第二十五卦的无妄卦(天雷)，就是立身處世不妄為，起心動
念不要有妄想、妄念；

• 第七是下經的第四十九卦革卦(澤火)，揭示實行變革，應把握時機
，堅決果斷。

• 另外，山水蒙卦沒有「元」；山風蠱卦(第十八卦)沒有「貞」，因
為「不正」而造成嚴重後果，無法貞下啟元。要把失去的「元」或
「貞」找回來，才能「全(四)德」俱足。
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初九，潛龍勿用

《小象》曰：潛龍勿用，陽在下也。

◼ 此爻以潛龍為象，說明陽剛尚處於初始
階段，須養精蓄銳(潛修，做充分準備)，耐得住寂寞，不可盲動。

◼ 「初九」的爻變就是第四十四卦，天風姤卦( )，這是一個可毀滅、
可創造的機會，當堅持中正之道，不可強求也。

◼ 【譯文】乾卦的初爻，象徵陽剛的蓄積，如同潛伏的龍，應當穩忍待
機，做好紮根的基本功(三個根；「敦倫盡分，閑邪存誠，老實念佛
，求生淨土」)，暫時不要有所作為。

◼ 【故事】無著論師舔狗疥瘡
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九二，見龍在田，利見大人。
＜小象＞曰：「見龍在田，德施普也。」

◼ 見，同現。此爻言陽剛漸次增進，時機開始有利。

◼ 充實自己，表現有大人之德，廣行布施，方能得大人之賞識。

◼ 大人：指有德而居上位者，是指「九五」，凡提拔你的好老師、好
長官、好前輩，以行其道；至於九五爻的「大人」指利見「九二」
有大德之臣，以共成其功。

◼ 「九二」的爻變是第十三卦天火同人卦(   ) ，所以乾卦第二爻要
做的事情，就是同人卦的工作，不僅要上下「同人」，也要左右「
同人」，儘量少樹敵，多交朋友。

◼ 【譯文】乾卦的第二爻，象徵陽剛的進展，如同出現在田野上的龍
，利於見到有德而居上位的人物出現。
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九三，君子終日乾乾，夕惕若，厲无咎。
<小象>曰：「終日乾乾，反復道也」

◼ 以陽居三位，故稱「九三」三為人位；以居不得中，多凶，故不稱「大人」；
陽而得位，故稱「君子」。乾乾：即健健，自强不息貌；<小象>：「終日乾乾
，反復道也」(不斷改進，克己復禮，非一朝一夕之功；如《彌陀經》：乾陀訶
提菩薩、常精進菩薩)。

◼ 夕惕若，猶言到了夜晚，尤須警惕戒慎恐懼。若，語尾助詞。厲，危險。此句
義為即使夜晚也要警惕戒懼，居於危險而避免禍害。

◼ 第三爻的爻變就是第十卦天澤履卦(  )，就是人行天道，要如臨深淵，如履薄
冰，腳踏實地地累積經驗、履歷。

◼ 【譯文】君子應當自强不息，勇猛精進，終日不懈，連到了夜晚，也要和白天
一樣警醒自己。不敢有絲毫的鬆懈，哪怕遇到危難，最終也會没有災禍和過失

。(按：「居上位而不驕，居下位而不憂」。)
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九四，或躍在淵，无咎。

<小象>曰：「或躍在淵，進无咎」。

◼ 九四和九三相同，居於人位。或躍在淵：或，表示

不確定之義。淵，水深處，神龍棲身之處所。「或」字和「躍」字(雖然風險高
，乾卦鼓勵積極進取，如鯉魚躍龍門，魚化成龍，身價百倍)的形容很生動。

◼ 第四爻爻變為第九卦風天小畜卦( )，此卦可說是「以小博大」、「密雲不
雨」，上壓下擠，只能在中間斡旋周轉。因此，須在已有的基礎上，積聚更
大的能量，審時度勢，躍躍欲試，待機奮進。

◼ 如周武王出兵孟津又撤退(「孟津觀兵」)的試探階段。

◼ 【譯文】乾卦的第四爻，象徵陽剛的再度蓄積，或許就像深水中的游龍，時
機一到，即可騰躍九天，必無禍害。
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九五，飛龍在天，利見大人。
<小象>曰：「飛龍在天，大人造也」

◼ 九五，陽氣盛至於天，故云飛龍在天。
此自然之象，猶若聖人有龍德，飛騰而居天位。

◼ 陽數中九爲最高，五居正中，因而以「九」和「五」象徵帝王的權
威，稱之爲「九五之尊」。九五爻變為火天大有卦( )，大家都有
，雨露均霑；九五有資源造福民眾，實現為民服務的理想。

◼ 今之飛者，即昔之或躍、或惕、或見、或潛者也。不如此，安所稱
大人哉。我爲大人，則所見無非大人矣。

◼ 九五爻的「大人」指利見「九二」有大徳之臣，以共成其功。

◼ 【譯文】乾卦的第五爻，象徵著飛在天空中的龍，天下人利於見到
有君德又居君位的聖人出現。
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上九，亢龍有悔。

<小象>曰：「亢龍有悔，盈不久也。」

◼ 此爻以龍飛至極點為象，說明陽剛一味亢進，
必將導致盛極而衰的後果。

◼ 亢龍有悔：亢：極度，達到最高的境界。《周易集解》引
王肅曰：「窮高曰亢，知進忘退，故『悔』也」。

◼ 上九的爻變是第四十三卦澤天夬卦(  )，五陽一陰，到了
攤牌的時刻，面臨陰陽大對決，因為「盈不可久」也。

◼ 【譯文】乾卦的第六爻上九，象徵著陽剛的盛極將衰，就
像飛騰到極限的龍，知進而忘退，必將有所悔恨。
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用九，見群龍无首，吉。
<小象>曰：用九，天德不可為首也。

◼ 此爻以群龍無首為象，說明雖然剛健有力，也要謙虛持重，不為物先的道理
。因一有「首」，就有互相競爭的流弊；无首就能大公無私，天德好生，可
長可久。(按：當卜筮得六爻皆為九時，即以「用九」辭為占)。

◼ 《周易禪解》：「群龍者，因中三觀(空、假、中)，果上三智(一切智、道
種智、一切種智)也。觀之與智，離四句(空、有、亦空亦有、非空非有)，
絕百非(非亦不立)，不可以相求，不可以識識。故無首而吉。」

◼ 群龍均能不爭居首領地位，彼此尊重，和諧自在，則可以柔濟剛，故吉。如
極樂世界、世界大同、人間天堂，這是最高的境界。

◼ 但很可惜，「群龍無首」到後來以訛傳訛，變成一個組織失序、沒有領導人
的負面形象。

◼ 【譯文】：用「九」數，如同出現一群龍，都沒有爭強好勝，不強居首位，
必定吉祥。
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象曰：天行健，君子以自强不息。

◼ ＜大象＞辭勉勵君子效法天體之行，周而復始。「健」是不休息，
永遠在行；自強(自知者明，自勝者強，閑邪存誠，做好自己)不息
，精益求精，才能達到「元亨利貞」的境界。六爻一片光明，沒有
夜間休息。

◼ 《周易禪解》云：「六十四卦大象傳，皆是約觀心釋，所謂無有一
事一物而不會歸於即心自性也。本由法性不息，所以天行常健。」

◼ 又云：「今法天行之健而自强不息，則以修合性矣。」

◼ 【譯文】《象傳》説：天道廣而無私、運行不息，君子應該效法天
道剛健的精神，自我努力奮發圖强(汝自思維、汝自當知、汝應自
攝、苦樂自當，不由他悟)，永不止息地去努力。
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