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【彖辭】
【原文】＜彖>曰：至哉坤元，萬物資生，乃
順承天。坤厚載物，德合無疆。含弘光大，品
物咸亨。
【章旨】此彖辭闡釋坤卦所象徵的地德與陰柔，在配合天德
與陽剛上所表現的柔順之性。同時坤卦也提出希望在廣大的
土地上，實現「品物咸亨」(亨通自在)的最高理想。

乾元、坤元是同一個「元」，乾卦屬於開創、領導，強調
「大」；坤卦強調隨順、配合，強調「至」。

凡言「無疆」者，其有二義，一是廣博無疆(空間無盡)，
二是長久無疆(時間無盡)也。
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【彖辭】
◼ 【譯文】《彖傳》説：美好至極啊，坤卦所象徵的陰柔之元氣！
它配合上天開創萬物，萬物依靠它而得以萌生，它柔順地秉承天
道的法則。坤卦就像大地的深厚，而能承載萬物，德合天道而廣
無邊界，久遠無窮。

它含有弘大、光明的品德，使各類眾生都能亨通自在，普遍受到
它的滋養。

◼ 【心得】立德為立功之基
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【原文】初六，履霜，堅冰至。

＜象＞曰：「履霜堅冰，陰始凝也，馴致其道
，至堅冰也。」

【章旨】此爻以霜(當下)、冰(未來)為喻，說明陰
氣雖微，但正在發展壯大。這一爻說明「見微知著
」、「一葉知秋」的道理。在「履霜」時，要當機
立斷，趕快除冰／霜，做「危機處理」。

初六爻變是地雷復卦( )，見(現)天地之心。

【爻辭】
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◼ 【譯文】坤卦的初爻，象徵陰氣的始微
將盛，如同踩在微霜之上，而大地凝結
堅冰的日子即將到來。

◼ ＜象傳＞說：「踩在微霜之上，而大地
凝結堅冰的日子即將到來，是說陰氣開
始凝結(五月姤卦，夏至一陰生)；只要
順從它發展的規律，就會到達結成堅冰
的季節(十月坤卦)。」

【爻辭】
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【實例】全美航空405號班機空難(共27人罹難)。發生於1992

年3月22日，該航班從紐約拉瓜地亞機場起飛後不久，即在惡
劣天氣中導致墜毀於紐約法拉盛灣。

調查發現拉瓜地亞機場的除冰措施不符規定。此次航班遇到
長達35分鐘的延誤，但是他們發現該機場——全美大多數商業
航空公司——所使用的除冰液的有效時間僅能維持15分鐘。

【實例】2004年11月21日，由包頭飛往上海的東航MU5210航班
起飛後不久就發生墜落，機上6名機組人員、47名乘客和 2名地
面人員不幸遇難。

事故調查證實飛機在包頭機場過夜時，存在結霜的天氣條件
，飛機起飛前沒有進行除霜／冰。

航空史上未除冰霜發生的空難實例
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【原文】六二，直、方、大，不習，无不利。

【章旨】此爻言大地端直、方正、寬廣博大的德行，是地道的
品德。子曰：「人之生也直」，心直則身直，可立地參天。

【譯文】坤卦的第二爻(主爻)，言大地具有端直、方正、博大的德性(本
來具足)，即使不學習，

也沒有什麼不吉利。

◼ 無功用道：法身大士的修行，放下

竹竿(煩惱習氣)，讓船慢慢、漸漸、

自然地靠岸。

【爻辭】
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【原文】六三，含章可貞，或從王事，无成
有終。
【章旨】此爻言地德雖光彩華美，猶須輔助君王，勿以成
功為己有。

【譯文】坤卦的第三爻，言學習大地蘊含光輝

的美德，可以固守正道(理直氣和，義正辭婉)；在適當的
時機輔助君主的事業，功成而不居，必能得到好結果。

◼ 第三爻的爻變，正是《易經》最善終的第十五地山謙卦
( )，六爻皆吉。

【爻辭】


